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Úvod
Potíže s komunikačními schopnostmi mohou velmi ovlivňovat život člověka. Každá nápadná odchylka v řečovém projevu do značné míry ovlivňuje interakci mezi jedincem s vadou řeči a jeho komunikujícím protějškem. Záleží na druhu a míře postižení. Důležitým aspektem je také věk jedince. Neporozumění, posměch či neochota ke spolupráci ještě více jedince frustrují a do značné míry ovlivňují ochotu ke komunikaci.
Podle Pipekové (2006) Vývojová dysfázie – narušený specifický vývoj řeči a projevuje se sníženou schopností verbálně komunikovat, i když podmínky pro vytvoření této schopnosti jsou dobré. To znamená, že inteligence je přiměřená a u daného jedince se nevyskytují žádné závažné zdravotní nálezy, které by měly ovlivňovat schopnost komunikace. Častou souvislostí je s vývojovou dysfázií jsou specifické poruchy učení.

Pokud bychom se měli zaměřit na věkovou skupinu střední školy tzn. adolescent 15-20 let, měli bychom zařadit do volnočasových aktivit hry, které přispívají ke kladnému sebehodnocení a osamostatní  se z vazeb dospělých. Toto období má za úkol podle Vágnerové(2000) „poskytnout jedinci čas a možnost, aby se stal dospělým…“. Začlenění jedince s postižením do zdravého kolektivu je určitá forma zátěže. Vnitřní forma zvládnutí zátěže je podle Čápa a Mareše (2001) dána určitou odolností jedince, jež je charakteristická třemi slovesy mám- jsem – mohu dokázat, dále  jeho optimistický pohled na svět, kladné očekávání, osobní zdatnost či úsilí něco udělat. Vnějším zdrojem zátěže je určitá sociální opora okolí. Buď ji jedinec přijme a nebo odmítá. Dále je to pomoc, která přichází od osoby, která je jedinci blízká a pomáhá mu zvládnout stresující událost. 
Hry určené pro jedince s logopedickou vadou by zbytečně neměly upozorňovat na postižení, snahou je zjednodušení komunikace mezi účastníky hry, přiblížení problematiky postižení pro zdravou populaci. Pokud bychom měli přihlížet ke specifikům daného věku, hry by měli utužovat kolektiv, lépe poznat a vcítit se do postojů a potřeb kamarádů. Důležitou potřebou v tomto věku je identifikovat se skupinou a sdílet společné zážitky. Morální a sociální zaměření her má přispívat k hodnocení jiných lidí a fungovat jako zpětná vazba. Proto je nutné po ukončení hry zpětná vazba pro vychovatele, tak i pro účastníky.
Hra použitelná před integrací dítěte s postižením do intaktního kolektivu
(již fungující kolektiv).
Divná slova 
Cíl: nonverbální vnímání ostatních, slovní tvořivost

Pomůcky: 0

Prostředí: místnost

Popis hry:
Skupina má vyjádřit téma pomocí slov, která se běžně tímto způsobem nepoužívají, nebo pomocí zcela vymyšlených slov. Mají vymýšlet slova, nebo měnit jejich obvyklý význam a neverbálně vyjadřovat jejich smysl.

Nadávky – využít běžných „slušných slov“, například vidlička, bota obloha.

Něžná slova – lze dívce pošeptat, jak je nejkrásnější ze všech vidliček, chlapci naznačit, jak je kvalitní kolo apod.

Delší projevy – požádat neobvyklými slovy o zapůjčení něčeho, vysvětlit funkci telefonu, nebo přednést část učiva

Reflexe hry:
Mluvíme o významu slov, který jim vlastně dává každý příjemce sdělení. Proč nás obvykle neurazí nadávky v jiné řeči? 

Hermochová S., Neuman J., Smolík J. (2003)
Zpětná vazba: Jak se cítíte, když na vás někdo zvyšuje hlas?



Jak postupujete, když někomu nerozumíte?


Jak reagujete, když někdo nerozumí vám?

Jak by vám bylo, kdyby jste přišel do neznámé země a měl by jste požádat o     pomoc?


Jak by jste postupovali, kdyby váš kamarád špatně mluvil a vy mu nerozuměli?



Jak by jste se mu snažili ulehčit komunikaci?

Zaměření vychovatele: navození otázek při zpětné vazbě, aby si žáci uvědomili znevýhodnění spolužáka, snahou je přiblížit situaci nového žáka. Nedovolit vulgární slova.
Hra použitelná s kolektivem dětí, v kterém je integrováno dítě s daným postižením – hra, ve které dítě nebude diskriminováno svým postižením
Ve hře není kladen důraz na verbální komunikaci, proto by se mělo dítě s daným postižením cítit bezpečně a bez diskriminace.
Nedostatek tužek

Parametry: Do místnosti, Morální / sociální, Seznamovací, Rukodělková / tvořivá
Potřeby: tužky a papíry
Kreslení ve dvojici jednou tužkou bez mluvení

Popis hry:
Hráči vytvoří dvojice, do kterých obdrží jeden papír a jednu tužku. Od chvíle, kdy je hra zahájena, nesmějí mluvit. Mají za úkol nakreslit společně obrázek, napsat jeho název a pod svůj výtvor se podepsat. Podmínka - oba STÁLE drží tužku (nelze tedy provozovat variantu 'chvíli já,chvíli on')! Když všichni dokončí, výtvory vystavíme, oceníme nejoriginálnější a můžeme se společně pobavit o dojmech z aktivity - kdo byl v dvojici iniciativnější, kdo tužku vedl a kdo se nechal vést, kdo vybral téma obrázku, jestli byla společná tvorba spíše bitkou nebo kompromisem... 
Cíl hry: rozvoj spolupráce, poznání vlastní dominance či submisivity 
http://www.hranostaj.cz/
Zpětná vazba: 
Jak jste se cítili, když vám kamarád z dvojice vedl ruku nebo naopak nechával iniciativu na vás?
Dělalo vám problémy se podřídit spoluhráči?

Jak jste dávali najevo svůj nesouhlas?

Zaznamenali jste při hře nesouhlas svého spoluhráče?

Jak by jste hodnotili společnou spolupráci? 

Hra zvýhodňující dítě s postižením. 
Hra by měla podporovat fantazii a kreativitu při vymýšlení nových slov. Rozšiřovat slovní zásobu a uplatnit znalosti a poznatky.
Hry se slovy
Parametry: kdekoliv 
Potřeby: tužky a papíry
Popis hry:
Soutěžíme, kdo napíše největší počet slov podle určitého hlediska. Vybereme vždy pravidlo, podle kterého je hledáme.

Příklad:

Kdo napíše ve stanovené lhůtě (za 5-15 min.)nejvíc slov složených ze 3 písmen?

Kdo napíše ve stanovené lhůtě nejvíc slov čtyř hláskových, pěti hláskových?

Napište nejvíc slov, která začínají a končí stejným písmenem.

Vymyslete nejvíce různých slov složených jen z písmen, která jsou obsažená v zadaném slově, např. KOUPALIŠTĚ.

Hledáme slova ve kterých jsou dvě A, nebo dvě E, či dvě O.
Napište slova, která lze číst ze předu i ze zadu. Př. -  JOJ, AHA, BOB…

Najdi co nejvíce rýmů na slova  SLUNCE- PES – JÍDLO – VODA.

Neuman J., Smolík J., Zapletal M., (2005)

Cíl hry:
Zábavné uplatnění znalostí, fantazie, tvoření nových slov, podpora rozšiřování slovní zásoby.
Zpětná vazba:
Bavili jste se? 
Zdály se vám zadané úkoly obtížné?

Vyhovoval vám časový limit? Byl příliš krátký nebo dlouhý?
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