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Putovni tabory pro déti
a
Vyhlaska MZ o hygienickych pozadavcich
na zotavovaci akce pro déti

Definice: Dlezikona o vefejném zdravi je zotavovaci akce je akce delsi nez pét dnd, které
se zucastni aspon 30 déti mladSich 15 let. Tak zni definice dle naSich zakonii. K témto
zotavovacim akcim byla vydéna vyhlaska navazujici na zdkon O vefejném zdravi. A to
v roce 2001 a ta byla dale novelizovana v roce 2004. Posledni novelizace probéhla v roce
2010. A je dale v textu s vyjimkou nékterych ptiloh.

Jak ji aplikovat na putovni tabory pro déti?
Vétsina putovnich tdborl je v men$im poctu déti a tim padem nemé charakter zotavovaci
akce. Ale i tak je dlezakona tfeba dodrzet fadu ustanoveni této vyhlasky.

TakZe zejména je nutné:

1. Zdravotnik: Aspon jeden vedouci byl schopen vykonavat
funkci zdravotnika.

2. Lékarnicka: Je tfeba mit s sebou l1ékarnicku s minimalnim vybavenim odpovidajicim
naroc¢nosti akce. 5

3. Zdravotni stav a schopnosti déti: Zdravotni stav déti musi odpovidat
charakteru akce. Akci je tfeba uzpilisobit jejich v€ku a schopnostem.
Doporucujeme nez vezmete déti na takovouto akci — je tfeba je vzit asponi na
vbikend s batohy s vécmi a vyzkouset je!!!

4. Jidlo a piti: Je tfeba zajistit pitny reZim. je tieba si zajistit pitnou vodu
(ptedem si zjistit mista, kde se da doplnit). Stravu zajistit aspon 5 x denné.
teply napoj na snidani a aspon jedno jidlo denné teplé.

5. Ubytovani: Je tfeba zajistit ubytovani odpovidajici jejich veku a
schopnostem. At uz v budové ¢i ve stanech anebo i1 pfi bivaku je tfeba
pfedem pocitat se schopnostmi déti. Je tieba je tfeba je seznamit pfedem co si
maji vzit za vybaveni (spaci pytel, karimatku ¢i dalsi potfebné véci.

Vybaveni déti: Doporucujeme podrobné snémi probrat nejen co vzit, ale
hlavné co nebrat!!! Obleceni, obuti a dals§i vabyveni.
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