
{

TA 08 Provádění 
výchovy proti šikaně

Marek Kuskov – TOM Český Honza



�Velká rozmanitost, různé druhy šikany a jejích 
projevů

�Šikana: tělesná, psychická, kombinovaná
�Dlouhodobé týrání bezbranné osoby

Šikana



�Vedoucí nemají takový přehled jako 
instruktoři družin vykonávající patronát 

�Tři prvky vztahu šikany: agresor, oběť, 
prostředí

�Mechanismus šikany: ostrakismus – počátky 
fyzické agrese – vytvoření jádra – finální fáze

Poznej - zakroč



�Prvotní pomoc: překonání šoku a okamžitá 
rázná reakce

�Domluva se všemi dostupnými vedoucími a 
instruktory

�Při závažném prohřešku oddělit agresory a 
zamezit jejich kontaktu a domlouvání

�Péče o oběť šikany, rozhovor se svědky, 

Řešení šikany



�Projevit pochopení a vše vyřešit v přátelské 
atmosféře bez zbytečných výčitek

�Agresor musí být vyšetřovatelem, soudcem i 
vykonavatelem trestu sám sobě

�Stanovení problému, vyslechnutí názoru 
agresora, analýza pohnutek, stanovení 
nápravy jeho chyby

Výchovné působení na agresora



�Alkohol a nikotin nejsou tvrdé drogy, o to jsou 
však horší. 

�Žádný alkohol  a nikotin na dětských akcích, 
přísná kontrola a sebeovládání.

�Vyvarovat se jakémukoli nepřímému 
podporování kouření či alkoholu

�Alkohol má na svědomí nejvíce lidských 
životů a osudů. „Zabiják štěští“

Alkoholismus a kouření



�Tělesné, psychické či kombinované násilí
�Opakované systematické týrání jedince ze 

stejné věkové kategorie neschopného se bránit
�Oběť si odnáší následky na celý svůj život a 

mnohdy se u ní vyvine xenofobie, ovlivňující 
úspěch budoucího povolání

Šikana



�Fenomén moderní doby – škola povinnost, ne 
výsada

�Vědomé zameškání školního vyučování kvůli 
nefungující škole, rodině či volnému času

�Plánované X Impulsivní
�Dovysvětlit dítěti náročné učivo a mít přehled 

o jeho prospěchu

Záškoláctví



�Nejlepší prevence = blízký a upřímný vztah s 
dětmi

�Zajištění nefungujících funkcí rodiny a školy 
oddílem

Závěr


