Klice pro zivot

Organizace a zajisténi her a dalsich Cinnosti

Vedouci do 18 let




Jake hry a cinnost volit

¢ Pro koho bude program urcen?

¢ Zohlednit slozeni hracu, jejich vék,
schopnosti, nekdy I pohlavi

¢ Nektere aktivity zabavi lepe divCi kolektiv
( rukodélné prace ), jiné kluky ( hry na silu )

¢ Nektere mladsi deti, jine 15ti leté habany

¢ Program by mel zabavit vSechny!!!




Jake hry a cinnost volit

¢ Kde bude program probihat?

¢ Predem promyslet

¢ Zajistit vhodny teréen

¢ Nektere aktivity vhodne do lesa, jiné do
Klubovny




Jake hry a cinnost volit

¢ Napadity program udrzi pozornost a zaujeti

¢ Stridat klidove hry s akCnimi

¢ Sedave s pohybovymi

¢ \/yuku s hrou




Jake hry a cinnost volit

¢ Snazit se vyuku spojit s jednoduchou hrou

¢ S nudné aktivity se stane zabavna hra, deti
si toho vic zapamatuiji

¢ Napr. hrat lode pomoci morseovky

¢ Pokud je na akci vetsi mnozstvi novacku
nebo neznamych lidi, zacit akci
seznamovaci hrou




Kde cerpat napady

¢ Knihy:
¢  (Oddilova knihovniCka
¢ V kazde vetsi knihovne desitky knih o hrach

¢ Internetove databaze
Moznost filtrace podel prostredi, veku..
Diskuze s postrehy, alternativni pravidla

Hry/
www.zoubek.cz/homepage/hry/index.html
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http://www.hranostaj.cz/
http://www.hra.cz/
http://www.junak.cervenepecky.cz/

Jak vytvorit novou hru

¢ \/ytvoreni nove hry vyzaduje zkusenosti a
mnohdy velké mnozstvi Casu

¢ Novou hru lze vytvorit | pomoci spojeni
dvou her, drobnou upravou pravidel

¢ Zapojte do hry novy prevlek, nove rekvizity,
novy pribeh




Jak vytvorit novou hru

¢ Klasickeé lodé x lode v terénu

¢ / deskove hry na hru v terenu

¢ Souradnicovou sit' nakreslime na papir

2X1m
¢ Souradnice budeme vysi

vysilackou, pomoci cedu

¢ Tymy jsou od sebe vzdalene nekolik

desitek, Ci stovek metru

at morseovkou,

r




Jak dlouha aktivita

¢ Aktivitu zbytecne nenatahujte

¢ VetSinou postaci 10 — 30 minut

¢ Hry nesutale neprodluzujte a neopakujte

¢ Se zabavne hry se brzy stane nudna
odrhovacka

¢ V/ nejlepsim se ma koncCit




Co je potreba udelat predem

¢ Kvalitni a dukladna priprava — nékdy
zabere nasobné vic ¢asu nez realizace

¢ Zacit s dostatecnym predstihem

¢ Pripravu si sepsat — pravidla her, potreba

materialu..

¢ Nachystat material, rekvizity, tabulky...

¢ Zajistit organizatory, potvrdit ucast nekolik s

dni predem







Jak uvest hru

¢ Hru uvest pribehem, scenkou

¢ Pouziti rekvizit —
¢ |nspirace knizkou, filmem, prihodou z

oddilu
¢ Dobra motivace a poziti rekvizit muze ze

staré hry udelat hru zcela novou




Jak uvest hru

Bojovka v lese — bez
pribehu

Obranci v béznéem
obleceni

Ukol - na sbirat co
nejvic listeCku

Bojovka v lese -
Vybuch Cernobylu

Obranci v bilych
plastich — zmutovani
vedci

Ukol — na Izyé&ce
nasbirat co nejvic
uvareneho skrobu —
jaderny odpad




Jak vysvetlit pravidla

S Slozitéjsi pravidla je lepsi predem sepsat

¢ \/ysvetlovat na konkrétnich prikladech

¢ Pravidla musi byt jasna a srozumitelna
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¢ Soucasti pravidel musi byt vymezeni
herniho uzemi a delky hry

€ Qveérit si znalost kontolnimi otazkami

¢ Dazt prostor pro dotazy a trpelive odpovidat

¢ Upozornit na bezpecCnost




Byt na vsechno sam?

¢ Na priprave je dobre spolupracovat

¢ Predpoklad pro spolupraci je duvera

¢ Prekonat pociit, ze Vy zvladnete vsechno

nejlip

¢ Spoluprace muze probihat ruzné:
¢ Pripravit program spolecne

Rozdelit si program na akci

2
¢  Rozdélit si schuzky v prubéhu meésice
4

Spolupracovat na vyrobé rekvizit




Byt na vsechno sam

¢ Aktivni Cleny podporujte

¢ Slibeny Cas jim skutecne pridelte —

¢ Nepovedenou hru nekritizujte, ale

navrnnete zmeny

¢ Jednou z nich budou schopni zastupci




Jak na turnaj

¢ Pri priprave turnaje je dulezité promyslet
system

¢ /Zvoleny system vyrazne ovlivni delku trvani
turnaje

¢ Pro kazdy turnaj ej vhodny jiny systém




Jak na turnaj

== Priklad 1: Mame k dispozici jedno hriste
kazdé, kolo trva 3 minuty a je 16 u€astniku:

¢ Kazdy s kazdym: 360 minut

¢ Klasicky pavouk: 45 minut

¢ Zakladni skupiny po Ctyfech, postupuji prvni
dva: 75 minut




Jak na turnaj

= Priklad 2: Mame k dispozici Ctyfi hiisté kazde,
kolo trva 3 minuty a je 16 ucastnik:

¢ Kazdy s kazdym: 90 minut

¢ Klasicky pavouk: 15 minut

¢ Zakladni skupiny po Ctyfech, postupuji prvni
dva: 27 minut




Bezpecnost

¢ VVzdy mit dostatecny dohled

¢ Rychly pristup k lékarnicce —

¢ Program pro nezucastnene

¢ Kontrola vhodného obuti a obleceni

¢ Pouceni o bezpecnosti soucasti vysvetleni

pravidel




Bezpecnost

Pri ¢innosti v klubovné:

¢ Davat pozor na kamna a primotopy
¢ Davat pozor na ostrée hrany a sklenené

vyplne

¢ Nedovolit vyklaneni z oken

¢ Davat pozor na elektricke spotrebice,
zasuvky a spinace




Bezpecnost

Pri ¢cinnosti v lese:

¢ \/ymezit herni uzemi, oznacit nebezpecna
mista

¢ Oznamit svolavaci signal
¢ Davat pozor na vetvicky




Bezpecnost

Pri cinnosti v telocvicne:

¢ Pouzivat pouze odzkousené naradi

¢ Davat pozor na stav parket, pripadnée
Kluzke parkety

¢ Micoveé hry hrat pouze v telocvicnach
k tomu uzpusobenych ( kryty oken a
svetel )

Pri Cinnosti na hristi:

¢ /kontrolovat hristé a odklidit kameni, sklo..




Rady na konec

¢ Vice je lepSi nez méne
4 Program, ktery nevyuzijete nyni, pouzijete priste

¢ Destovy program pripravujte zodpovedne
4 Kvalitné pfipraveny destovy program muze vydrzet i
rok

¢ Hry si zapisujte do denicku I s kratkymi
pravidly, rozdelte podle kategorii
L 4 Za nekolik let ziskate neprebernou studnici
Inspirace
L 4 NezaskocCi vas zadna nudna chvilka
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