Vedouci déeti a
mladeze se zameéerenim

na turistickeé aktivity
(do 18 let)

Aplikace vychovnych a vzdélavacich metod




Aplikace vychovnych a
vzdélavacich metod

» Sebevychova - osobnost vedouciho
» Vychovné a vzdélavaci metody

» Vyvojova specifika jednotlivych skupin deti




Sebevychova - osobnost vedouciho

Vedouci (instruktor) kolektivu déti a mladeze:
» Je prirozenou neformalni autoritou

» Je dobrym vzorem pro své sveérence

» Je spolehlivy
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» Své svérence neprehlizi
» Ma ke svym svérencum uctu

» Rozumi hodnotovym Zebrickum svych
svérencu




Sebevychova - osobnost vedouciho

Pokud plati tyto podminky je mozna vychova
napodobou vzoru, kterym je takovy
vedouci.

Déti hledaji prirozené mistra zivota, nékoho
kdo jim ukaze, ze se to da zvladnout a tak
neni nejvhodnejsi, aby instruktor mél
napriklad problémy se zvladnutim skoly,
nebo konflikty s autoritami.
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Vychovné a vzdélavaci metody

Vhodné jsou:
» Vychova zazitkem
prozitek, zazitek, zkusenost
Zkusenost vznika ze zazitku na zakladé
rozboru.
» Dobrodruzna vychova
vyzva, prekonani prekazky, outdoor sporty

Zaméreni na interpersonalni a
intrapersonalni vztahy.
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Sjizdéni reky, VHT, lezeni po skalach.

.



Vychovné a vzdelavaci metody

Prirodni vychova
rozvoj osobnosti, vztahu a vztahu k
prirodé
» Vychova v prirodé
Aktivity v pfirodnim prostredi
» Vychova prirodou
Pusobeni pfirodniho prostredi
» Vychova pro prirodu
Uceni o prirodé a environmentalni vychova




Prednostmi prirodni vychovy podle
Brichacka
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Proti automatizovanym cinnostem se rozviji
tvurci postupy

Proti odcizenym (pasivnim) vztahum se |épe
vytvari pratelské vazby

Proti pasivnhimu (konzumnimu) pristupu k zivotu
stoji aktivni cinnosti, které posiluji zdravi a
zvysuji odolnost organismu

Proti pasivhimu shromazdovani poznatku
zameérneé a nenasilné (situacni) pozitivni
ovlivihovani osobnosti jedince

Proti boji s pfirodou se vytvari duvérny
(ekologicky podlozeny) vztah k zivotnimu
prostredi = vztah k prirodé




Vychovneé a vzdélavaci metody

Vychovné a vzdelavaci metody je dobré vhodné
kombinovat, a to zejména v zavislosti na véku
ucastniku. Kombinujeme je mezi sebou, ale i
s vhodnymi konvencnimi metodami
vzdelavani jako je skupinova prace, reseni
problému, hry a modelové situace.




Vyvojova specifika jednotlivych
skupin

Mladsi sSkolni vék (6-8 let)

» Hravost

» Kratka doba soustredéeni

» Pohadky

» Chlapci se s divkami bez ostychu misi
» Rozkolisanost

» Zranitelnost

» Rozvoj reci jeste stale prekotny




Vyvojova specifika jednotlivych
skupin

Stredni skolni vék (9-12 let)

» Hrdinskeé eposy

» Zklidnéni

» Roste vliv party

» Pravidla skupiny nad pravidly rodiny
» Chlapci a divky se oddéluji




Vyvojova specifika jednotlivych
skupin

Pubescence (12-15 let)

» Hormonalni boure

» Vlastni jazyk

» Touha byt jiny

» Touha byt prijat mezi starsi, byt starsi
» Hrubé chovani, sprosta slova

» Smutneéni




Vyvojova specifika jednotlivych
skupin

Adolescence (15-22 let)

» Obdobi srovnani se se zménami
» Klidnéjsi obdobi nez predesleé
» Snadnha unavitelnost

» Vysoce hodnocena spravedlnost a moralka,
zejmeéna tech druhych a spolecnosti

» Chlapci a divky se opét prirozeneé propojuji
» Obdobi hledani zivotni cesty




Vyvojova specifika jednotlivych
skupin

Divky

» Premyslivejsi

» Vyspelejsi

» Méneé soutezive

» Socialné a emocné citlivejsi




Vyvojova specifika jednotlivych
skupin

Chlapci
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» Radi se vzajemné srovnavaji
» Maji radi bojovky, pohyb a prekonavani
prekazek




