PRACE S DETMI A MLADEZI
SE SPECIFICKYMI VZDELAVACIMI POTREBAMI

S pribyvajicim poctem déti se specifickymi vzdélavacimi potfebami (déale jen SVP) ve Skolach
jde ruku v ruce narist takovychto déti i v raznych détskych oddilech, klubech a sdruzenich.
V soucasné dob¢ se, bohuzel, ¢im dal castéji setkdvame s détmi, které maji vétSi ¢i mensi
problémy s ucenim, problémy s paméti a pozornosti, rizné poruchy chovani a ptizptisobivosti.
Takovych déti mame v naSich oddilech bezpochyby celou fadu. A stale jich pfibyva. Pro mnohé
znas tak vyvstdva otazka, jak s takovymi détmi pracovat a jak k nim pfistupovat, aby v oddile
vydrzely, zapadly do kolektivu a citily se §t'astné.

Odpovéd’ na tuto otazku je tématem velmi obsahlym a pedagogicky slozitym. Nicméné se
pokusime v této problematice trochu zorientovat, vysvétlit si zadkladni pojmy, najit pficiny a

dopracovat se k realnym moznostem, jak k takovymto détem piistupovat.

Kdo jsou vlastné déti se SVP?

Skolsky zakon 561/2004 tyto déti rozdéluje do ti skupin:

1. Zdravotni postiZeni:

- mentalni, télesné, zrakové nebo sluchové postizeni, vady feci, soub&zné postizeni vice vadami,
autismus a vyvojové poruchy uceni nebo chovani

II. Zdravotni znevvhodnéni:

- zdravotni oslabeni, dlouhodoba nemoc nebo leh¢i zdravotni poruchy vedouci k poruchdm uceni a
chovani, které vyzaduji zohlednéni pti vzdélavani

III. Socialni znevvhodnéni:

- rodinné prostiedi s nizkym socidlné kulturnim postavenim,ohrozeni socidlné patologickymi jevy,
nafizeni Gstavni vychovy nebo ulozeni ochranné vychovy, postaveni azylanta a ucastnika fizeni o

udéleni azylu na uzemi Ceské republiky podle zvlastniho pravniho predpisu

Dovolim si pfidat jesté jednu skupinu déti, kterou vede Skolsky zdkon jako samostatnou
kategorii, nicméné z pedagogického hlediska tato skupina patii do SVP také.
Jsou to déti mimotradné nadané, které potiebuji zvlastni péci a piistup stejné jako déti z ostatnich

skupin.



Postupné si rozebereme jednotlivé skupiny déti s tim, Ze se hloubgji budeme vénovat tém

skupindm a podskupinam, které se nasi oddilové ¢innosti nejvice tykaji.

L. Déti zdravotné postizené:

Do této kategorie jsou zafazeny déti nejen s viditelnym télesnym, sluchovym a zrakovym
postiZzenim, véetné postiZzeni mentélniho, ale také déti s vyvojovymi poruchami uceni a chovani,

coz jsou v mnoha piipadech poruchy vrozené.

Déti s postizenim

Tezka nebo stfedné tézka postizeni télesnd, zrakova, sluchova, mentélni a autistickd se v naSich
oddilech pfili§ nevyskytuji. Je to dano predevSim velmi specifickou Cinnosti, jako je naptiklad
vodactvi, horolezeni apod. aktivity, které by takto postizené déti nemohly vykonéavat bez
specialniho vybaveni a odborného asistenta.

Nicméné, mizeme do oddilu ptijmout dit€ s lehkou DMO (détskou mozkovou obrnou), s leh¢im
zrakovym nebo sluchovym postizenim, piipadné dité s lehkou mentélni retardaci nebo lehkym
autismem. Ano, takové déti mohou v naSich oddilech bez vétSich potizi fungovat. A neni nutné
kvili jednomu ditéti ménit zabéhnuty styl. Vyzaduje to ovSem velmi dobrou spolupraci s rodici
takového ditéte, stabilni a schopné vedeni oddilu a v neposledni fad¢ 1 dobfe moraln¢ vedenou
¢lenskou zékladnu.

Konkrétni navody, jak k t¢émto détem pfistupovat se velmi téZko zobeciiuji. Vzdy zalezi na
predpokladem piijeti takového ditéte do oddilu je spoluprace s jeho rodici. Pravé rodice nejlépe
znaji diagnozu svého potomka a také nejlépe védi,co na jejich dité plati, co potiebuje a jak toho
dosahnout. Pokud jste v oddile schopni vytvofit patfiéné podminky, bude pfijeti ditéte s postizenim

jak pro néj samotné, tak i pro cely oddil obrovskym piinosem.

Velmi struéné si fekneme nékolik obecnych podminek pro vytvoreni vhodného prostiedi pro
postizené dité v oddile:

- osobni asistent - byt se jedna o lehké postizeni a ve Skole dité asistenta nemad, v oddile by

ho mit m¢lo. Je to pravé kvili pestrosti, dynamice a naro¢nosti nabizenych oddilovych
¢innosti. Asistentem v tomto piipadé nemyslim placeného odbornika, ale idealné jednoho
z rodi¢l a nebo Sikovného spolehlivého a zodpovédného instruktora nebo vedouciho.

- uprava Cinnosti — vzhledem ke svému postizeni bude mit dit¢ potize pii urcitych

¢innostech. Je potfeba mit toto na paméti a v problematickych ¢innostech ditéti pomahat,



poskytnout mu vice prostoru, vice ¢asu a snizit narocnost vykonu. Nékdy je potieba dité
zur€ité ¢innosti vyjmout uplng, to ovSem neznamend, Ze nemuize vykondvat soub&zné
¢innost podobnou nebo uplné jinou, ale vzdy vami rovnocenn¢ hodnocenou.

- zména herni role — pfi uvadéni her je vzdy potieba domyslet roli postizeného ditéte v herni

skupiné. Toto dité nesmi za zadnych okolnosti skupinu omezovat, netkuli poskozovat. A to
nejen redlng, ale také tieba jen neopodstatnéné v o€ich samotného ditéte! Takovéto déti
jsou velmi citlivé a vidi 1 to, co vas by ani nenapadlo. Je proto potfeba koncipovat hry tak,
aby toto dité¢ mélo ve hie (skuping) zvlastni, pokud mozno dilezitou roli, pfiCemz stejnou
roli bude mit i n¢které zdravé dit¢ v ostatnich hernich skupinéch.

- hodnoceni, pochvaly a tresty — zde plati pravidlo zdravého rozumu. VSichni vime, Ze déti

s jakymkoli handicapem bychom m¢li Casto chvalit. Ale pozor, chvalit bychom méli stejné
a spravedlivé vSechny déti. Chvaleni a trestani je jiné v domacim prostfedi a jiné ve sZitém
kolektivu déti. Nadmérnym chvalenim postizené dit¢ uvedete do rozpaktl, bude se citit
trapné¢ a moraln¢ zdatné dit¢ se urazi. Stejny Ucinek bude mit absence trest. Jednejte
s témito détmi stejné jako s ostatnimi. Pokud si toto dité¢ zaslouzi vynadat, tak mu klidné
vynadejte. Pokud pfijmete do oddilu postizené dité, na soucit neni misto. Takové dité
potfebuje a touzi po naprosto rovnocenném zachédzeni jako s ostatnimi détmi. Zvlastni
kapitolou je ovSem oddilové a tdborové bodovani a hodnoceni. Tady je potieba velmi dobie
promyslet hodnotici systém tak, aby pfedevsim vykonnostni aktivity nebyly pro toto dité
omezujici. Pfipadné naproti nim postavit rovnocennou aktivitu, za kterou bude postizené

dit€ hodnoceno.

Troufam si tvrdit, Ze vétSinu téchto podminek vytvarite v oddile bézné, ackoliv zadné dité
s takovymto postizenim nemate. Je to proto, Ze mate bud’ déti z druhé podskupiny této kategorie,
anebo déti z kategorie druhé, coz jsou déti napt. po uraze, dlouhé nemoci apod. Ale o tom si
povime pozdé€ji. Vratme se k détem s vyvojovymi poruchami uc¢eni a chovani. To jsou totiz déti,
se kterymi se v ramci pfistupu k détem se SVP v oddilech setkdvame nejcCastéji. Rozd€lime si je

proto na dvé skupiny - déti s poruchami uceni a déti s poruchami chovani.

Déti s poruchami uceni:

Specifickych vyvojovych poruch uceni (dale jen SVPU) je cela fada. Ackoliv by se dalo fici, ze
se nas v oddilové praxi specifikace téchto poruch netyka, opak je pravdou. Chceme-li porozumét
takto znevyhodnénym détem, méli bychom pochopit souvislosti mezi jednotlivymi poruchami a

naslednym projevem déti.



Velmi struéné si tedy popiSeme jednotlivé poruchy uceni a ptifadime si k nim souvislosti

s projevem a chovanim déti v oddile.

Dyslexie

- vyvojova porucha ¢teni, bud’ vrozend nebo ziskana poskozenim mozku napft. pii porodu. Jde o
nejcastéjsi formu spec.vyvojoveé poruchy uceni, kterd se projevuje nesnazemi pii uceni se ¢ist. Tato
porucha v zadném ptipad¢ nesnizuje inteligenci. Dité jen té¢Zko rozpoznava pismenka, obzvlaste ta
tvarové podobnd, ma potize s rychlosti ¢teni, spravnosti ¢teni a s porozuménim ¢tenému textu.
Tato porucha ma tzkou vazbu i na feCovy projev a na potize pii psani.

Souvislost s oddilovou ¢innosti — takovéto dité bude mit problémy piedevSim pii Cinnostech a

hrach souvisejicich se ¢tenim zprav a ukoli, psanim kronik, Sifrovanim, signalizaci, pii textovych

pamét'ovych hrach, ale také pti zpivani, pfednesu a riznych dramatickych aktivitach.

Dysgrafie

- porucha motorické slozky psani, neboli porucha psani postihujici pisemny projev, ktery byva
necitelny a neusporddany. Dité si nepamatuje tvary pismen, zaménuje tvarové podobnd pismena,
piSe pomalu a s ndmahou.

Souvislost s oddilovou ¢innosti — déti s poruchou psani budou mit velké obtiZze pfi pisemném

piredavani zprav, Sifrovéani, pfi psani kronik a deniki, pfi zépisu pokynli na vypravu (nutno

kontrolovat) apod.

Dysortografie

- vyvojova porucha spojena s neschopnosti naucit se spravné pravopis, ktera se projevuje Castou
gramatickou chybovosti pisemném projevu, navzdory spravnému slovnimu vysvétleni.. Tato
porucha ¢asto souvisi s dyslexii a dysgrafii.

Souvislost s oddilovou ¢innosti — vzhledem k souvislosti s pfedchozimi poruchami budou 1 obtize

podobné. Nicméng, tato porucha se projevi predevsim v Sifrovani a psani kronik a denikii.

Dyskalkulie
- specificka porucha pocitani (matematickych schopnosti), ktera postihuje operace s Cisly,
matematické predstavy, prostorové predstavy apod.

Souvislost s oddilovou ¢innosti — tato porucha neni tak ¢astd jako predchozi tfi, ale na oddilovou

¢innost mé daleko vétsi vliv. Dité bude mit obtize ve vSech hrach, pfi kterych se pocita, pamatuji



se Cisla €1 poclty, strategickych a prostoroveé naro¢nych hrach. Pozor na pochopeni hranic herniho

uzemi!

Dyspinxie

- nizkd uroven vlastni kresby 1 obkreslovani, neobratné zachazeni s tuzkou, pastelkou, perem,
obtize s chapanim perspektivy, neobratnost v jemné motorice.

Nezaméfiovat tuto poruchu s tvrzenim, Ze neumim kreslit! Spatny kresebny projev je vétsinou
nasledek chybné vedené vytvarné vychovy pedagogti v MS a na prvnim stupni ZS.

Souvislost s oddilovou ¢innosti — dité¢ s touto méné Castou poruchou bude mit potiZe nejen ve

hrach a ukolech vytvarného zaméfeni, ale piredevsim ve vSech Cinnostech vyzadujicich jemnou
motoriku prstli — sbirani a tfidéni drobnych véci, jemné detailni prace rukou, Snérovani tkanicek,

uzlovani apod.

Dysmuzie

- specifickd vyvojova porucha postihujici schopnost vnimani a reprodukce hudby. Dit€¢ ma
problémy v rozliSovani tonil, nepamatuje si melodii, neni schopno reprodukovat rytmus.

Opét doporucuji nezaménovat s tvrzenim, ze neumim zpivat! Dlvod je stejny jako u kresebného

projevu.

Souvislost s oddilovou ¢innosti — tato porucha ovliviiuje oddilovou €innost naprosto minimalné.

Dité¢ bude mit potize pouze se zpivanim, pfipadné rozliSovanim zvuka zvifat.

Dyspraxie
- specifickd vyvojova porucha obratnosti , neboli hrubé motoriky. Dité je nemotorné, vrazi do
véci, ma potize s cilenym pohybem.

Souvislost s oddilovou ¢innosti — tato porucha je sice dosti vzacnd, nicméné dokaze napachat

obrovske skody. Takovéto dit€¢ bude mit potize v podstaté neustale. Nikde nebude vcas, bude Casto
sama modifina, nezvlddne adekvatné utikat, bude mit potize se Splhdnim, chizi po kladg,
horolezenim, obtize mu budou délat i bézné pohybové hry. Nevzdejte to, u t€chto déti je nutné, aby

tvrdé trénovaly.

Nékteré z téchto poruch byvaji doprovdzeny i poruchami pravolevé a prostorové orientace,

poruchami feci, ptip. poruchou soustfedéni a chovani.



Nutno vyzdvihnout, Ze tyto poruchy se tykaji déti s pfiméfenou inteligenci, kterd neni poruchou
sniZena, ackoliv se tak dit¢ mize projevovat. Pochopime-li princip konkrétni poruchy a nauc¢ime-li
se sni pracovat, zahy zjistime, ze mame v oddile dit¢ mnohdy inteligentnéjsi, nez je vétSina

ostatnich.

A jak s détmi s SVPU pracovat?

Kazdé dite, které ma diagnostikovanu nékterou z téchto poruch, ma také vypracovany rozbor
svych potiZi véetné doporuc¢eného postupu napravy a piistupu k ditéti. Tuto zpravu vypracovava
pedagogicko-psychologicka poradna. Pokud mate dobry vztah s rodici ditéte, poproste o
nahlédnuti do této zpravy. Obecné plati, Ze tyto déti potiebuji vice Casu na problematické Cinnosti,
klid na praci, ¢asté chvaleni a povzbuzovani, disledné kontrolovani zadanych ukoli a citlivé
hodnoceni. Pocitejte s kolisanim vykonnosti. Déti se velmi vycerpavaji zvySenou soustiedénosti na
splnéni tkolu, takze byvaji v plnéni nepozorni, motoricky neklidni a Spatné¢ odolni vici zatézi.

Pti hodnoceni preferujte dil¢i ispéchy a projevenou snahu.

Déti s poruchami chovani

Do této skupiny patii nejen poruchy chovéni, ale pfedevs§im poruchy pozornosti a hyperaktivita.
Dftive se pouzival termin ,,syndrom LMD* €ili syndrom lehké mozkové dysfunkce, ktery vétSinou
znate. Dnes se sice pouziva jiné oznaceni, ale toto mé¢lo jednu velkou piednost. Zcela jasné
vymezuje tyto poruchy jako jakési funkéni poskozeni mozku. Neni tedy namisté tyto poruchy
bagatelizovat a takto znevyhodnéné déti oznaCovat za nevychované. V této publikaci neni prostor
na podrobné neurologické vysvétleni, nicméné si pamatujme, ze se jedna o velmi nepfijemné a
omezujici biologické poskozeni mozku.

Dnes se miZete setkat s terminem ADHD nebo méné casto i ADD. Jsou to zkratky anglickych
termind a v prekladu znamenaji: ADHD je porucha pozornosti spojena s hyperaktivitou ( Attention
Deficit Hyperactivity Disorder) a ADD je porucha pozornosti (Attention Deficit Disorder). Oba
terminy se velmi podobuji, nicméné déti s ADD netrpi hyperaktivitou, ale mivaji potize
s nedostatecnym soustfedénim a impulzivitou. Déti s ADHD maji navic potiZze s hyperaktivitou.
Nékdy se muzete také setkat s terminem hyperkineticka porucha.

Jak se tedy konkrétné dit¢ s ADD ¢i ADHD projevuje? Na tuto otazku nelze jednoznacné
odpovédet. DEti s touto poruchou je mnoho, a kazdé mé trochu jiné projevy. Je to dano nejen
rozsahem poskozeni mozku, ale i mnoha jinymi soubéznymi Ciniteli, které miru projevii ovliviuji.
Bude proto jednodusi, kdyz si mozné projevy postupné projdeme, a vy si v nich to své oddilové

ditko prosté poznate.



Jak jsme si fekli jiz na zacatku, nejvyraznéjsSimi projevy jsou nedostate¢nd pozornost, impulzivita a

hyperaktivita. Co to vSak v realu znamena a jak se vlastné dité chova?

Porucha pozornosti — dité je schopné se soustiedit pouze kratkou dobu; necha se snadno vyrusit

jakymkoli podnétem; Casto nesmysIné chybuje; ob¢as plisobi, jako by nevidél a neslysel; nedokaze
se sousttedit na vice véci zaroven a pokud uZ musi, nezvladne si vybrat podstatné informace; ma
problémy s analyzou a syntézou informaci, nezvlada stereotypni tkony. Casto ztrici nebo
zapomind véci, potfebné k praci a zapomina na kaZzdodenni povinnosti.

S timto ovSem souvisi i fada dalSich potizi — neschopnost vnimani ¢asu, ¢ili $patné organiza¢ni
schopnosti a Casté nedokoncené prace; absence motivace, Usili a vytrvalosti, snizend schopnost

prostorové orientace a v neposledni fad¢€ i poruchy slovni a pracovni paméti.

Hyperaktivita — nepletme si dit¢ ,,zivé“ a dit¢ hyperaktivni. Hyperaktivita se vyznacuje
netcelnymi nadbyteCnymi (bezdéénymi) pohyby; zbrklosti, piekotnosti, nekoordinovanymi a
nepfesnymi pohyby; jistou neobratnosti. Dité ma potfebu neustale néco délat, pohybovat rukama a
nohama nebo vstavat a popochazet. Nedokaze si v klidu hrat, ¢asto je velmi hluéné, pti soustiedéni
na praci si pomaha zvukovymi projevy. Neustdlé komentovani ¢innosti a doprovodné zvuky mu
pomahaji upoustét nahromadénou energii. Pozor! Tyto déti maji snizeny pud sebezachovy,

neuvédomuji si rizika.

Impulzivita — dité¢ reaguje zbrkle, chaoticky; déla rychlé neuvazené zaveéry; neni schopno se poudit
z chyb; odpovida diive, nez dokoncite otazku; nefeka na povysvétleni hernich pravidel; casto
skace do fec¢i; necha se velmi rychle vyprovokovat k hadce ¢i rvacce. Ma velké problémy
s uznavanim autorit.

S timto, bohuzel, souvisi i problémy se zaClenénim do kolektivu. Tyto déti se velmi obtizné
prizptsobuji vrstevniklim, nerespektuji pravidla, mivaji vykyvy v emocionalnich projevech. Maji
Casto Spatnou naladu. Vzdoruji pozadavkim, pfou se a provokuji. Velmi Casto takovéto déti

pouzivaji nadavky a obscénni jazyk.

Troufam si s nadsazkou fici, ze jste si v tom dlouhém vyc¢tu problematického chovani nasli zajisté
cely svij oddil. Ano, dnesni déti jsou takové. Nicméné, je potieba velmi citlivé rozliSovat déti
s nedostatecnou ¢i nekvalitni vychovou a déti s ADHD ¢i ADD. Vychova jako takova je téma na
uplné jiny ¢lanek. Poruchy typu ADHD a ADD jsou nemoci jako kazdé jiné. Maji svou diagnozu,

svoje pri¢iny, zpusoby vySetfeni 1 nasledny terapeuticky postup.



A co s takovymi détmi v oddile délat? Jak se k nim chovat? Trestat ¢i tolerovat?

Mnoho otdzek, na které je t€zké jednoznacné odpovédét. Toto téma by se dalo klidné rozepsat na
jednu velkou knihu. Jak jsme si jiz fekli, déti s t€émito poruchami mohou mit naprosto rozdilné
projevy. Na vés je, aby jste vySe uvedeny vycet méli stale pfed ofima a pokud si vSimnete
nejméné Sesti konkrétnich projevl napfic tremi zdkladnimi projevy u jednoho ditéte, pamatujte na
moznost této poruchy a situaci fesSte s rodici. MlzZe se stat, Ze dité tuto diagné6zu mé a jen vam to
nikdo netekl. Dalsi postup je pak stejny jako u SVP — nahlédnuti do zpravy z PPP a koordinovany
postup ve spolupréci s rodi€i a terapeuty.

Obecné lze fici, ze zakladnim pravidlem pro praci s takto znevyhodnénymi détmi je obrovska
davka tolerance a trpélivosti. Neustaleni opakujte, Ze dit¢ s touto poruchou se tak neprojevuje
schvalné. Ze za své chovani de fakto nemdZe. Samo se svymi projevy trapi a vibec mu
nepomuzete néjakym trestanim. A nepomiiZete ani sob€. Jak jsme si jiz fekli, tyto déti nedokézou
zhodnotit své chovani a poucit se z chyb.

Ptesto mlizete pro n¢ho, pro sebe i cely kolektiv udélat mnoho.

Je na vas, jaké podminky takovému ditéti vytvorite. Je potfeba myslet na kratké Cinnosti, Casté
prestavky nebo obmény v aktivitach, nenutit dité¢ do klidovych a stereotypnich ¢innosti. A kdyz uz,
umoznit mu odpustit paru — nechat ho projit, zméenit pracovni polohu, nebo si tieba u prace zpivat
nebo cosi vypravét. Veskeré jeho cCinnosti hodnot'te s toleranci a ocenujte predev§im snahu.
Myslete na to, Ze nechybuje a nevyrusuje schvalné a netrestejte ho zbytecné. M¢jte neustale na
paméti jeho nedostatecny pud sebezachovy a nespoustéjte ho z o¢i.

Jste oddilovy vedouci, vétSinou zkuSeni a tuto Cinnost, predpokladam, vykonédvate srdcem a
zdravym rozumem. Vérim, Ze dokéazete bez vétSich potizi najit zptsob, jak veSkerou Cinnost
upravit tak, aby 1 dit¢ s ADHD ¢i ADD naslo v oddile ptfijemné prostiedi a dobré podminky pro
svlj rozvoj.

Trochu jind kapitola jsou problémy vychazejici z impulzivity. To se tykéa celého kolektivu a mtize
to se vztahy v oddile pékn¢ zamévat. Dalo by se sice fici, Ze déti s touto poruchou jsou velmi
konfliktni, ale my uz vime, Ze za své chovani nemohou. Velmi se sami sebou trapi, v drtivé vétsiné
maji velmi nizké sebevédomi a velmi té€zce poSkozené sebehodnoceni. A moc dobie to védi. Ono
to tak sice nevypada, protoze to maskuji saskovanim, tvrdymi slovy, pfip. agresivitou.

Maji velké problémy s navazovanim a udrzenim ptatelstvi. Jsou to vlastné velmi nesStastné déti,
které potiebuji vasi ochrannou ruku a dobré pratelské vedeni.

Pokud budete mit toto vSechno na paméti, nebudete se zbyte¢né rozcilovat, zbytecné a bezicelné
trestat a zajisté najdete vhodnou cestu, jak takové dit¢ zaclenit do kolektivu. Z vlastni bohaté

zkuSenosti vim, ze t€émto détem staci pocit davery, jistoty a bezpe€i. Umi to ocenit, jsou za to



vdécné a mnohondsobné vam to vrati svym pratelstvim, piirozenou inteligenci a spolehlivosti.
Projevi takové schopnosti a dovednosti, o kterych jste neméli ani ponéti a ¢asem v nich najdete

obrovskou oddilovou oporu. Dejte t€émto détem pftilezitost uspét. Veérte mi, stoji to za to.

I1. Déti zdravotné znevvhodnéné:

Do této kategorie jsou zaclenény déti, které jsou jinak naprosto zdravé, ale vzhledem k dlouhodobé
nemoci ¢i urazu vyzaduji doCasné specialni péci a zachazeni. Troufam si tvrdit, Ze neni nutné se
této kategorii n¢jak zvlast’ vénovat. Takové déti jsme v oddilech méli mnohokrat a ne€ini ndm
problém se s nastalou situaci adekvatné vypotradat. A’t uz se jedna o pritomnost sadry ¢i ortézy na
kterékoli koncetiné nebo specialni dietu a omezeny reZzim po détské mononukleoze, po zaléceni
urazu apod. Jen bych pfipomnéla, Ze to této skupiny patii i déti s chronickym onemocnénim jako je
alergie vyzadujici napf. neustalou pfitomnost autovaxin). K tomu ovSem neni potieba psat néjaké
poucky, v téchto ptipadech jednate vzdy srodi¢i a fidite se jejich pokyny, potazmo pokyny

odborniku.

II1. Déti socialné znevvhodnéné:

Do této kategorie spadaji predev§im déti ze socidln€ slabych rodin, z malo podnétného prostiedi,
déti pristehovalct apod. Tyto déti maji problémy piedev§im v navazovani a udrzovani socialnich
vztaht, s respektovanim autorit, s dodrZzovanim pravidel, plnénim povinnosti a jsou velmi nachylné
k morélnim upadkim.

Pristup k témto détem je v podstat¢ velmi jednoduchy. Piistupujte k nim jako k détem se
specifickymi vyvojovymi poruchami uc¢eni a chovani. Socialn¢ slabé d€ti maji naprosto stejné
projevy a potize. Jenom pficina je jind. O to lepSich a trvalejSich vysledki mizete dosahnout.

S détmi v tomto ohledu problém neni. VEét§i a mnohdy az neteSitelny problém vidim ve spolupraci
s rodi¢i. Pokud jsou rodiCe socialné a mnohdy 1 mentdln€¢ a moralné slabi, bude se vam s nimi
tézko spolupracovat. Velmi Casto budou vasi praci s jejich potomky narusovat, dokonce se mohou
urazit, ze z nich dé€late hlupaky, kdyz ucite déti tolika novym vécem. Nemluvé o nedodrzovani
oddilovych pravidel a povinnosti. Finan¢ni spolupraci asi neni tfeba pfipominat.

Jaci tito 1idé vlastné jsou a jak k nim pfistupovat, kde hledat pomoc a jaka rizika, ptedevs§im pro

deti, v téchto rodinach vznikaji si prectete v kapitolach o prevenci a krizové intervenci.



Coz mé privadi k dalsi souvisejici kapitole, a tou je prevence Sikany v oddilech. Tyto dvé kapitoly
spolu velmi Uizce souvisi a méli by jit ruku v ruce. Déti ze vSech zde uvadénych skupin jsou totiz
typickymi obétmi Sikanovani v détskych kolektivech.

Davejte na to, prosim, pozor.

Tyto déti maji dost problémi sami se sebou a vzhledem ke snizenému sebevédomi a

sebehodnoceni se stavaji teréem posméchu a poniZovani. A to si opravdu nezaslouzi.

IV. Déti mimoriadné nadané:

Tohle je kategorie, kterou jsem navzdory Skolskému zédkonu ptidala do zakladniho ¢lenéni déti se
SVP, protoze 1 tyto déti takové potieby maji. Pravda, nesetkdvame se s témito détmi tak Casto jako
s détmi s poruchami uceni a chovani, nicmén¢ jsem presvédcend, Ze toto téma stoji za zminku.
Zdalo by se, Ze ptistup k témto détem je velmi jednoduchy. Dil¢im zplisobem urcité.

Stava se ale, ze mame v oddile dité, které sice nijak zvlast’ nevynikd konkrétni schopnosti, ale
obecné je vysoce inteligentni. Takové déti asto v oddilech trpi. Casem znich budou genialni
pravnici, 1ékafi €1 architekti, ale jako déti nemaji zadny vyhranény z4jem, vlastn¢ ani nevi, co by je
bavilo a pfinaSelo jim radost. M&jte na paméti, ze tyto déti byvaji frustrované, protoZze musi sviyj
potencial potlacovat, aby nevycnivali z kolektivu a aby je ostatni déti brali za sob¢€ rovné. Tyto déti
strasné touzi zapadnout do vrstevnické skupiny, jejich inteligence je jim na obtiz, protoze védi, Ze
kdyby ji naplno projevili, pfisli by o kamarady a soundlezitost. Zkuste si piedstavit, jak se takové
dit¢ asi citi pti jakékoli oddilové ¢innosti ¢i ukolu, kdyz vi, Ze by se k problému postavilo tplné
jinak, jinak by ho fesilo a ve findle ma vyhrady i k uvedeni hry jako takové, k pravidlim apod. Oni
maji tteba 1 pfipominky k vedeni oddilu ¢i tabora. Jejich inteligence jim takové uvahy umoziuje

(a mnohdy jsou to piipominky velmi podnétné a vécné.).Ale oni védi, ze to nemohou fict. A tohle
vSechno nakonec zptisobi, Ze se takové déti projevuji velmi neaktivné a zdrzenlivé. Coz Casto vede
vedouci k mylnym zavéram, ze se dité nudi a oddil ho viibec nebavi. A nebo, jesté hif.... Vedouci
spravné identifikuje vysokou inteligenci a udéla pseudologicky snadno se nabizejici krok, takové
dit€¢ povysi na radce druziny ¢i mladsiho instruktora. Proc€ je to Spatné? Ditéti to viibec nepomuze,
spiSe naopak. Nadale nemliZe svou inteligenci pouzit, protoZe by si s détmi nerozumél a zahy by
byl oznacen za tvrdého, netolerantniho a nechdpavého ,,vedouciho®, a jesté k tomu u pridate dalsi
frustraci z toho, ze neni schopen naplnit vase oekavani z pridélené funkce.

Vse, co jsem ted popsala, je jen Cast problému, které mohou mimofadné nadané a vysoce
inteligentni déti mit. Konkrétni navod, jak s nimi v oddile pracovat, asi neni. Té€Zko fict. Nejlepsi

by asi bylo, si s takovym ditétem promluvit. O tom, jak se citi, co si o ¢em mysli, jak by co fesil



nebo zménil. Ujasnéte si vzdjemné pozadavky a najdéte ¢i vymyslete takovému ditéti oddilovou

funkci, ve které by mohl sviij potencial uplatnit a citil se v ni spokojeny.

Tot' vSe. Rozebrali jsme si jednotlivé kategorie déti se SVP podle toho, jak dalece se ktera
kategorie nasi oddilové Cinnosti tyka. Zaméfila jsem se detailnéji na skupiny déti, se kterymi
pfichdzime do styku zcela pravidelné a trochu jsem opomenula déti skutecné zdravotné postizené,
protoze takové déti se vétSinou sdruzuji ve specidlnich organizacich, které jsou schopny jim
poskytnout potfebnou péci a adekvatni komfort.

Ptistup k détem se SVP neni jednoduchy a vyzaduje zna¢nou miru trpélivosti a tolerance. Snazila
jsem se vam celou problematiku co nejlépe objasnit a predevSim ukézat na ptrikladech z oddilové
praxe. Dostali jste spoustu namétu, jak k témto détem obecné pfistupovat a dalsi prace je uz na vas

—na vaSem srdci, zdravém rozumu a pfirozené inteligenci.
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