SAMOSTATNY VEDOUCI DETI A
® MLADEZE — TURISTICKE ZAMERENT

Aplikace vychovnych a vzdélavacich metod




APLIKACE VYCHOVNYCH A VZDELAVACICH
METOD

Sebevychova — osobnost vedouciho
Vychovné a vzdelavaci metody

Skupinova dynamika

Vyvojova specifika jednotlivych skupin deti
Ritualy — vychovny prostredek



SEBEVYCHOVA — OSOBNOST VEDOUCIHO

Vedouci kolektivu déti a mladeze:
Je prirozenou neformalni autoritou
Je dobrym vzorem pro své svérence
Je spolehlivy
Sve sverence neprehlizi
Ma ke svym sveérencum uctu

Rozumi hodnotovym zebrickim svych svérenct



SEBEVYCHOVA — OSOBNOST VEDOUCIHO

Pokud plati tyto podminky je
mozna vychova napodobou
vzoru, kterym je takovy
vedoucl.




VYCHOVNE A VZDELAVACI METODY
Vhodné jsou:

o Vychova zazitkem
prozitek, zazitek, zkusSenost

Zkusenost vznika ze zazitku na zaklade
rozboru.

o Dobrodruzna vychova
vyzva, prekonani prekazky, outdoor sporty

Zameéreni na interpersonalni a
intrapersonalni vztahy.

Sjizdéni reky, VHT, lezeni po skalach.




VYCHOVNE A VZDELAVACI METODY

Prirodni vychova
rozvoj osobnosti, vztahu a vztahu k
prirodeé
o Vychova v prirodé
Aktivity v prirodnim prostiedi
o Vychova prirodou
Pusobeni prirodniho prostredi
o Vychova pro prirodu

Uceni o prirodé a environmentalni
vychova




POTENCIAL PRIRODNI VYCHOVY A JEJI
PRINOS PRO JEDINCE, PRIRODNI PROSTREDI
A SPOLECNOSTI (UPRAVENO DLE D. R. LATES)
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VYCHOVNE A VZDELAVACI METODY

Vychovné a vzdélavaci metody je dobré vhodne
kombinovat, a to zejména v zavislosti na veku
ucastniku. Kombinujeme je mezi sebou, ale 1 s
vhodnymi konvencénimi metodami vzdelavani
jako je skupinova prace, reseni problému, hry a
modelové situace.



SKUPINOVA DYNAMIKA

Vvvojové faze skupinové dynamiky:

o 1. faze - Start

o 2. faze - Kvaseni

o 3. faze - Stabilizace
o 4. faze - Optimum
o 5. faze — Upadek




SKUPINOVA DYNAMIKA

Start
o Pr1 kazdé vetsi zmené skupiny
o Zdrzenlivost
o Neduveéra
o Hledani norem

Program v prvni fazi je dobré zamérit na
rozvoj osobnich vztahu. Na zacatku zaradit
icebreakers na odbourani prvotniho
ostychu a zakladni seznameni.




SKUPINOVA DYNAMIKA

Kvaseni
o Boj o moc
o Boj o pozice
o Prohlubovani pravidel

Je treba pracovat se signaly, které vysila
skupina. Cilem je tym stabilizovat a udrzet
jeho ¢leny v Cinnosti. Pestrejsi program,
stale néco nového. Vénujeme se stale
budovani vztahu a védomi zakladnich
pravidel. Zdrzeni se nam v budoucnu vrati.




SKUPINOVA DYNAMIKA

Stabilizace
o Konec vytycovani izemi
o Akceptovani druhych
o Pocit sounalezitosti se skupinou
o Vysoka uroven komunikace

Program je vhodny slozit z vyzev, ukolu a
cila. Vhodné pro ucéeni a témeér jakoukoliv
aktivitu.




SKUPINOVA DYNAMIKA

Optimum

o Jeste vétsi semknuti
o Nadrazenost cile skupiny nad cily vlastnimi
o Tym je plné schopen mit samospravu

Faze vhodna i na velmi obtizné ukoly. Diky
velkému semknuti dochazi ke ztratam
zabran. Vhodné zaradit aktivity na
komunikac¢ni bezpecénost (internet, cizi
osoby ve meésté apod.).




SKUPINOVA DYNAMIKA
Upadek

o Vycerpani
o Nic uz je neprekvapi
o Pocit ,,nic nového uz neprijde”

Veéas si vSimnout priznaka a nabidnout novy
cil, novou vyzvu. Néco, co jesSté tym
nevyresil. Pak ho opét posuneme do faze
stabilizace.




VYVOJOVA SPECIFIKA JEDNOTLIVYCH SKUPIN

Mladsi Skolni vék (6-8 let)

Hravost

Kratka doba soustredéni

Pohadky

Chlapci se s divkami bez ostychu misi
Rozkolisanost

Zranitelnost

Rozvoj reci jeste stale prekotny



VYVOJOVA SPECIFIKA JEDNOTLIVYCH SKUPIN

Stiredni skolni vék (9-12 let)

Hrdinské eposy

ZKklidnéni

Roste vliv party

Pravidla skupiny nad pravidly rodiny
Chlapci a divky se oddéluji



VYVOJOVA SPECIFIKA JEDNOTLIVYCH SKUPIN

Pubescence (12-15 let)

Hormonalni boure

Vlastni jazyk

Touha byt jiny

Touha byt prijat mezi starsi, byt starsi
Hrubé chovani, sprosta slova

Smutnéni



VYVOJOVA SPECIFIKA JEDNOTLIVYCH SKUPIN

Adolescence (15-22 let)

Obdobi srovnani se se zménami
Klidnejsi obdobi nez predeslé
Snadna unavitelnost

Vysoce hodnocena spravedlnost a moralka,
zejména tech druhych a spolecnosti

Chlapci a divky se opét prirozene propojuji
Obdobi hledani zivotni cesty



VYVOJOVA SPECIFIKA JEDNOTLIVYCH SKUPIN

Premyslivéjsi
Vyspélejsi
Méneé soutezivé

Socialne a emocné citlivejsi



VYVOJOVA SPECIFIKA JEDNOTLIVYCH SKUPIN

Chlapci

VVVVVV

Radi se vzajemné srovnavaji

Maji radi bojovky, pohyb a prekonavani prekazek



RITUALY — VYCHOVNY PROSTREDEK

Ritualy ramuji a strukturuji den, zivot, ¢cinnost
Potreba iniciacnich rituala
Spolecnost 1niciacni ritualy prestala nabizet

Pokud neprijdou utvori si je vrstevnici sami
Prvni kradez
Sikana mladsich
Vandalstvi
Cigareta

Détska sdruzeni maji obrovsky potencial
nabidnout inicia¢ni a jiné ritualy!!!



