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Program

e Seznameni

e Definovani cile seminare
e Penize

e Nakup

Ohrozeni

Prijmy / vydaje
Bankovni sluzby
Otazky




ING. MARTINA NOVOTNA, ACC

wellbeing coach a financni poradce

Zameruji se na koucovaci komunikaci, rozvoj soft skils,
praci s energii a dusevni pohodou ucitelu a reditelt Skol.

+420 604 876 508
koucmartinanovotna@gmail.com
https://www.linkedin.com/in/martina-novotna-acc/

10 let obchodnich zkuSenosti

5 let certifikovany profesionalni kouc

zakladatelka iniciativy Kouci do skol - www.koucidoskol.cz
lektorka komunikace a prace s talenty pro Zzaky ZS a SS
koucka komunikace a dusevni pohody ve skolach
zapojeni v projektu TO DAS!

zapojeni v projektu Financni gramotnost do skol - www.fgdoskol.cz



tel:+420%20604%20876%20508

Co
konkrétne
od dnesniho
seminare

ocCekavate? Cil seminare

?




Seznameni

o Z jake jste Skoly?

e Jaky predmet ucite?
e Jak uz FG u Vas
ve Skole vyucujete?

e |ste zapojeni

v neéjakych soutezich?




Pojdme si na zaCcatek udelat malé civceni:

1) Proc€ je financni gramotnost dulezita?

2) Co bychom chtéli, aby si deti do zZivota
o finanéni gramotnosti ze ZS / SS odnesly?

3) Co konkrétné je muzZete naucit vy? |



Financni
gramotnost:

e mit potrebne informace
e vedet, kde je hledat

e umet s penezi nakladat
e umet o nich premyslet
e rozhodnovat se spravne
e brat penize vazne

) Penize by nemely byt nasim cilem,

\ ale prostredkem k jeho dosazeni




Abychom se
nedostali do
dluhové pasti

Aby penize
pracovali pro nas
a zhodnocovaly se

Proc je potreba se

= 115 financneée vzdelavat?
Abychom vedeli

a nikdo nas
nenapalil

abychom byli pani
svych peneéz
a mohli si pInit sny

Orientace

ve sveéte financi




Proc je financni gramotnost dulezita?

e deti jsou nase budoucnost
e ne kazdy ma moznost nacerpat znalosti v rodine
e naucime - li je hospodarit spravne,

budou z toho Cerpat cely zivot

e posoudit vyhodnost / nevyhodnost koupée
muzZeme ucit uz i malé déti



Soubor znalosti, dovednosti a postoju
nezbhytnych k dosazeni financni prosperity
prostrednictvim zodpovédného
financniho rozhodovani

N F I

Zivotni postoje, zebricek hodnot
a zodpovedne chovani

Zvladneme celit nastraham financniho trhu,
zabezpecit sebe a svou rodinu v ruznych Zivotnich

F T &

situacich (studium, svatba, vzdelani déti, stari)



Standard finanéni gramotnosti

1. stupen ZS 2. stupen ZS SS

NAKUPOVANi A PLACENI

hotovostni a bezhotovostni stanoveni ceny podle nakladdq, doklady a smiouvy
forma penéz poptavky a konkurence
reklamace zboZi kritické posouzeni nabidky
vliv inflace na hodnotu zboZi vhodné zplsoby placeni
nekalé obchodni praktiky ghadng z.pusoby —
cizi mény
bezhotovostni placeni, vliv inflace na pfijmy,
debetni a kreditni karty vklady, Gvéry

bankovni G¢€et a vypis z Gétu ochrana proti inflaci




HOSPODARENI DOMACNOSTI

sestaveni rozpoctu jednotlivce

j%dnoducf!y rozpocet - i doméacnosti; druhy pFijmd prohloubeni udiva ze ZS
prebytkovy, schodkovy, a vydaijll
vyrovnany, prijmy a vydaje
domacnosti 0 S
Cisty a hruby pfijem
zpisoby zvySeni pfijmG bilance (majetek vs. zavazky
2 snizeni vydaju . . .. domacnosti)

finanéni produkty, Groéeni
a poplatky

planovani (zivotni a financ¢ni)
a rizika




PREBYTEK ROZPOGTU DOMACNOSTI

spotreba, Uspory

proc a jak sporit sporeni, investice

a investice
reSeni prebytku pojisténi
pojisténi zajit&ni na stafi

SCHODEK ROZPOCTU DOMACNOSTI

pujCky — zéklad Uvery — dru'hy,podm.i"n.ky reSeni schodku
diisledky nesplaceni aroky, Gvéry

zadluZeni, predluzeni



* mince

e bankovky

e platebni karty
(deberni x kreditni)

e platha pres mobilni telefon
e internetova platba
e kKryptomeéna




kov x papir Penize

Vshled. tvar. nominalni hodnota i material, ze kterych jsou mince
2 bankovky zhotoveny, poskytuji fadu dtleZitych historickych vypove-
di o prislusné dobé a stavu lidské spolecnosti.
Historicka platidla jsou prikladem vyhodné
realné investice (uloZeni penéz do véci, jejichz
finanéni hodnota ¢asem narusta). Num he iy
umizmatika je védni
obor, ktery se zabyva
historii platidel
a vysvetluje déjinny
ukol penéz.

Jaké ochranné znaky

i , - Numizmatika je také
mame na bankovkach? sbératelsky obor.




Historie penez

https://www.youtube.com/watch?v=kw5D-
NzhV6E&list=PLeHpXXzZpcX_xujJegFMQNtSsxI3PmLodp&index=2

https://www.youtube.com/watch?v=0_fLzJv6Q9g

Fin. gram - Hruby a Cisty prijem + platby:

https://www.youtube.com/watch?v=ukhM4c-WXoM



Pisen: Ja do lesa nepojedu
Co bylo drazsi a o kolik krejcaru?

1 tolar = 1 zlaty a 10 krejcaru
1 tolar = 60 krejcaru
70 krejcaru = 1 miSenska kopa

V jaké dobe se pisnicka odehrava?

17. - 18. stoleti



Expizice CNB - Praha / Brno
éma: Lideé a penize

Ceska mincovna, muzeu

Vyroba bankovek, nebo minci

B
: @ s T

Rozbor textu s touto tématikou

Vyhledejte hmotnosti minci a
z jakého kovu byly vyrobeny?



Proc je duleZité znat svuj
financni rozpoct, i kdyz vydelavam malo?

Co si za penize koupite?
Co si za penize nekoupite?
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Dlouhodoby Pomocne otazky:
financni
plan?

Jak bych chtel zit za 15 let?

Kde budu pracovat? Kde budu bydlet?

Cim se budu bavit?

Co bych chtel mit?
V jakych

predmetech ho

mohu uplatnit?
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Kdyz vim, co chci, mohu hledat
jak toho dosahnout.

Dovolme si snit a verme,
Ze se sny mohou vyplinit.




Historie penez

https://www.youtube.com/watch?v=0_fLzJv6Q9g

Fin. gram - Hruby a Cisty prijem + platby:

https://www.youtube.com/watch?v=ukhM4c-WXoM



Nakupovani
a placeni

Skvelé boty v akci

Cena potravin
Ex R ic < ¢al Sice ten e-shop neznam, ale to nevad..

Beru kartu a jdeme na to...
IEL&
rozvrhnout
rozpocet?

Y & & 4

A super, potrzeni, ja uz se na ne tak tesiiiiim




Dokazete poznat podezrely odkaz?

Zamyslete se neZ kliknete — preklep, rozdéleni teckou, gisla...
-  pokud sineste jisty, bé#e ples domovskou doménu.

http/mogebanka.cz
https://mojebanka.cz’bezpecnost'/hlavni
moje.banka.cz

chranene-mojebanka.cz
192 .42 946 22

Meklikejte na néco zadarmo, nebo za prekvapive nizkou cenu,
Ani na pfilchy v mailech, kterd jste natakall.

Viachny Vase soubory byly desifrovany = zaplatte 10 000 vwkupné v
bitkoinech a my Vam je odsifrujeme..

{Mate pocit, #= jste objeti phishingu) Odpoite zafizeni od sité




s Kolaz: Co si mohu koupit za 200 Kc
Nakupovani

a placeni Odhad ceny nakupniho koSiku

Zahrajte si na obchod
e seznam
Aktivity e rozpocet

v hodinach e vybér prodejny

e nakup

e reklamace




Zduvodnovani své volby

2 skupiny
pro platby b koup,l
: v kKamenném
na internetu #
obchode

e O N¢ &

Urcovani nejvyhodnejsi nabidky

Odhad ceny nakupniho kosiku / skolni jarmark



https://financnigramotnost.mfcr.cz/cs/tipy-
navody/otestujte-se/test-financni-zodpovednost

- E.

Test finanéni gramotnosti: ¢ast FINANCNI
ZODPOVEDNOST

1 Ministerstvo financi

£ B Ministerstvo financi CR



PFedstavte si, Ze nemate dostatek penéz na nakup vanocnich darku.
Situaci muzZete vyresit Gvérem, ktery budete splacet béhem celého
nasledujiciho roku. Za darky tak nakonec zaplatite o 20 % vice, nez kolik
by staly bez pujcky. Jak se zachovate?

uver bych si vzal/a jen v pripade, pokud by
prilis nezatizil meé finance

uver bych si vzal/a, i kdyby byla vyse splatek
na hrané mych financnich moznosti

hledal/a bych nejdfive jiné moznosti, jak nakup darku financovat, aniz
bych se zadluzil/a




Kratkodoby osobni plan

QaJEtD
. Prebytek
Sni/;zLa R Vyrovnany
Y Schodek

Hospodareni
domacnosti




A\ " 4

Pruem Mate kontrolu o pohybech na uctu?
L . Znate své primy a nutné vydaje?
Vydaje

Ja si spravne penize rozdelit?

70 % zivotni potreby
20 % sporeni
10 % radost




Pojdme si hrat

Rozpocti si to

Tajuplna cesta




Financni Jaké znate finanéni
produkty produkty a sluzby?

Navsteva banky

Rozpocet naruby

a sluzby

https://www.youtube.com/playlist?

_ list=PLeHpXXzZpcX_xujegFMQNtSsxI3PmLodp







Do 5 let

MNad 5 let

Bézny Zivot

Uvéry




Proc je financni gramotnost dulezZita?

Specific Measurable Ambitious Realistic Time framed

e konkrétni * meritelny e ambiciozni e realisticky e Casové

e jasny ohraniceny

e jednoznaény °® Posouvamese?  , pEim&fend e splnitelny

e pozitivni * dosahlijsme narocny pro daného e dosazitelny
cile? jedince v dohodnutém

e stimuluje e zajimavy terminu

e motivuje e kvalitativne

e povzbuzuje e kvantitativne e zajimavy



Nepletme si pojmy

Investice Insolvence

Penize, které
nejsou spotrebovany,
ale jsou vyuzity
na tvorbu dalsich penez.

Platebni neschopnost.
Nezviadam platit sveé dluhy,
dostavam se do dluhové pasti



Sporeni x Investice




Investice
financni x realne




Investice

. Chrante sve penize pred inflaci

. VyuZijte dlouhodobosti ulozeni
ShiZite riziko nevyhodného nakupu Likvidita
Penize pracuji pro Vas

Investovani s sebou nese riziko Riziko x Vynos

- Nesazejte vsechno na 1 kartu

Rozdéelte své investice do vice produktu






Dekuji za pozornost

+420 604 876 508
www.koucidoskol.cz
koucmartinanovotna@gmail.com
https://www.linkedin.com/in/martina-novotna-acc/



tel:+420%20604%20876%20508

